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PLANO ANUAL 2024

AREA(S) DE A ANO/SERIE: | 3° ANO DIURNO
CONHECIMENTO(S): CIENCIAS DA NATUREZA / NOTURNO.
COMPONENTES ; 3

CURRICULARES BIOLOGIA, FiSICA e QUIMICA

PROFESSORES Aleanderson Esdras do Nascimento Cunha (Fisica); Aline de Souza Gongalves
ENVOLVIDOS: (Orientadora LCN/Quimica); Bruno Montezano Ramos (Biologia), Ediane da Silva

(Orientadora LCN/Biologia); Eloisa Alves de Sousa (Orientadora LCN); Erica Dayane Souza
Dias (Quimica); Gustavo Karsten (Quimica); Janina Rocha de Oliveira e Silva (Biologia);
Jarina Costa Moreira (Quimica); Lucas Nogueira Gomes (Biologia e Ciéncias); Marcos
Daniel Pereira (Fisica); Mariana Falcédo (Quimica), Nathalia Lippert Barth (Biologia); Rinaldo
Bergamim (Fisica) Taina Burgardt (Biologia).

COMPETENCIAS O aluno estudara ciéncias da natureza e suas tecnologias por meio de um olhar articulado
GERAIS da Biologia, da Fisica e da Quimica. Sendo um aprofundamento de conhecimentos
estruturantes para aplicacdo de diferentes conceitos em contextos sociais e de trabalho,
organizando arranjos curriculares que permitam um aprofundamento nas tematicas Matéria
e Energia, Vida e Evolucdo e Terra e Universo. Os conhecimentos conceituais associados
a essas tematicas constituem uma base que permite aos estudantes investigar, analisar e
discutir situacBes-problema que surjam de diferentes contextos socioculturais, além de
compreender e interpretar leis, teorias e modelos, aplicando-os na resolucdo de problemas
individuais, sociais e ambientais. Dessa forma, os estudantes podem reelaborar seus
préprios saberes relativos a essas teméaticas, bem como reconhecer as potencialidades e
limitacBes das Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias.

1. Conhecimento: Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre os
mundos fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade. Continuar
aprendendo e colaborar para a construgcdo de uma sociedade justa, democréatica e
inclusiva.

2. Pensamento cientifico, critico e criativo: Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem prépria das ciéncias, incluindo a investigacdo, a reflexdo, a analise critica, a
imaginacao e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar hipoteses, formular e
resolver problemas e criar solug@es (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos
das diferentes éareas.

3. Senso estético e repertorio cultural: Valorizar e usufruir as diversas manifestacfes
artisticas e culturais, das locais as mundiais, e também participar de praticas diversificadas
da producéo artistico-cultural.

4. Comunicac¢do: Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como libras,
e escrita), corporal, visual, sonora e digital — bem como conhecimentos das linguagens
artistica, matemaética e cientifica, para se expressar e partilhar informaces, experiéncias,
ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

5. Cultura digital: Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacdo e
comunicacdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas préaticas sociais
(incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e disseminar informac¢des, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e
coletiva.

6. Autogestdo: Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem entender as relagfes préprias do mundo
do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida,
com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentacdo: Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confiaveis, para
formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisbes comuns que respeitem e
promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e 0 consumo responsavel
nos ambitos local, regional e global, com posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si
mesmo, dos outros e do planeta.
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8. Autoconhecimento e autocuidado: Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica
e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emocdes e
as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Empatia e cooperacgdo: Exercitar a empatia, o diadlogo, a resolucdo de conflitos e a
cooperacdo, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizagao da diversidade de individuos e de grupos sociais,
seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer
natureza.

10. Autonomia: Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinagdo, tomando decisGes com base em principios éticos,
democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

CRITERIOS DE A avaliagdo é entendida como um processo complexo e continuo ao longo do

AVALIAGCAO desenvolvimento da unidade curricular. Todas as atividades desenvolvidas em sala de aula
fazem parte da avaliacdo. Poderdo ser solicitados trabalhos, realizacdo de lista de
exercicios e relatério de atividades experimentais. O nimero minimo de avaliagcbes sera o
ndamero de aulas semanais mais uma, sendo necessariamente uma prova por trimestre
conforme orientacdo do projeto politico pedagédgico da escola, uma prova unificada
(Avaliacdo Trimestral) com questdes das trés disciplinas no final de cada trimestre valendo
a mesma nota para as trés disciplinas (Biologia,Fisicae Quimica) e demais avaliacGes de
acordo com a metodologia de cada docente, sendo realizadas atividades de recuperagéo
de contelidos e recuperacéo paralela de notas para cada avaliacao realizada.

COMPETENCIAS HABILIDADES:

ESPECIFICAS:

1. Analisar | EM13CNT101: Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos e de aplicativos

fenbmenos digitais especificos, as transformac@es e conservacdes em sistemas que envolvam quantidade

naturais e | de matéria, de energia e de movimento para realizar previsdes sobre seus comportamentos em

processos situacdes cotidianas e em processos produtivos que priorizem o desenvolvimento sustentavel, o

tecnoldgicos, com
base nas
interacdes e

relacdes entre
matéria e
energia, para
propor acoes
individuais e
coletivas que
aperfeicoem
processos
produtivos,
minimizem
impactos
socioambientais e
melhorem as

condic¢Bes de vida
em ambito local,
regional e global.

2.  Analisar e
utilizar
interpretacbes
sobre a dinamica
da Vida, da Terra
e do Cosmos
para elaborar
argumentos,
realizar previsdes
sobre o]
funcionamento e
a evolucdo dos
seres vivos e do

uso consciente dos recursos naturais e a preservacdo da vida em todas as suas formas.

EM13CNT102: Realizar previsfes, avaliar intervencdes e/ou construir protétipos de sistemas
térmicos que visem a sustentabilidade, considerando sua composicao e os efeitos das variaveis
termodinamicas sobre seu funcionamento, considerando também o uso de tecnologias digitais
gue auxiliem no calculo de estimativas e no apoio a construcdo dos protétipos.

EM13CNT103: Utilizar o conhecimento sobre as radiacbes e suas origens para avaliar as
potencialidades e os riscos de sua aplicagdo em equipamentos de uso cotidiano, na salde, no
ambiente, na indUstria, na agricultura e na geracéo de energia elétrica.

EM13CNT104: Avaliar os beneficios e os riscos & salude e ao ambiente, considerando a
composicdo, a toxicidade e a reatividade de diferentes materiais e produtos, como também o
nivel de exposicdo a eles, posicionando-se criticamente e propondo solu¢des individuais e/ou
coletivas para seus usos e descartes responsaveis.

EM13CNT105: Analisar os ciclos biogeoquimicos e interpretar os efeitos de fenbmenos naturais
e da interferéncia humana sobre esses ciclos, para promover acdes individuais e/ ou coletivas
gue minimizem consequéncias nocivas a vida.

EM13CNT106: Avaliar, com ou sem 0 uso de dispositivos e aplicativos digitais, tecnologias e
possiveis solu¢des para as demandas que envolvem a geragéo, o transporte, a distribuicdo e o
consumo de energia elétrica, considerando a disponibilidade de recursos, a eficiéncia
energética, a relacdo custo/beneficio, as caracteristicas geogréficas e ambientais, a produgéo
de residuos e os impactos socioambientais e culturais.

EM13CNT107: Realizar previsbes qualitativas e quantitativas sobre o funcionamento de
geradores, motores elétricos e seus componentes, bobinas, transformadores, pilhas, baterias e
dispositivos eletrénicos, com base na analise dos processos de transformacgdo e conducdo de
energia envolvidos- com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais -, para propor acdes
gue visem a sustentabilidade.

EM13CNT201: Analisar e discutir modelos, teorias e leis propostos em diferentes épocas e
culturas para comparar distintas explicacdes sobre o surgimento e a evolugdo da Vida, da Terra
e do Universo com as teorias cientificas aceitas atualmente.

EM13CNT202: Analisar as diversas formas de manifestacdo da vida em seus diferentes niveis
de organizacdo, bem como as condi¢cdes ambientais favoraveis e os fatores limitantes a elas,
com ou sem 0 uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulagédo e de
realidade virtual, entre outros).

EM13CNT203: Avaliar e prever efeitos de intervenc¢des nos ecossistemas, e seus impactos nos
seres vivos e no corpo humano, com base nos mecanismos de manutencao da vida, nos ciclos
da matéria e nas transformacdes e transferéncias de energia, utilizando representacfes e
simulacfes sobre tais fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais (como




Universo, e
fundamentar e
defender

decisbes éticas e
responsaveis.

3. Investigar
situacbes-
problema e

avaliar aplicacdes
do conhecimento

cientifico e
tecnolégico e
suas implicacfes
no mundo,
utilizando
procedimentos e
linguagens
proprios das
Ciéncias da
Natureza, para
propor solugdes
gue considerem
demandas locais,
regionais elou
globais, e
comunicar suas
descobertas e
conclusdes a
publicos variados,
em diversos
contextos e por
meio de
diferentes midias
e tecnologias
digitais de
informacao e
comunicacao
(TDIC).

softwares de simulacéo e de realidade virtual, entre outros).

EM13CNT204: Elaborar explicacdes, previsbes e calculos a respeito dos movimentos de
objetos na Terra, no Sistema Solar e no Universo com base na analise das interacbes
gravitacionais, com ou sem o0 uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de
simulacéo e de realidade virtual, entre outros).

EM13CNT205: Interpretar resultados e realizar previsdes sobre atividades experimentais,
fendmenos naturais e processos tecnolégicos, com base nas nocdes de probabilidade e
incerteza, reconhecendo os limites explicativos das ciéncias.

EM13CNT206: Discutir a importancia da preservacdo e conservacdo da biodiversidade,
considerando parametros qualitativos e quantitativos, e avaliar os efeitos da acdo humana e das
politicas ambientais para a garantia da sustentabilidade do planeta.

EM13CNT207: Identificar, analisar e discutir vulnerabilidades vinculadas as vivéncias e aos
desafios contemporéneos aos quais as juventudes estdo expostas, considerando 0s aspectos
fisico, psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar ac6es de prevencédo e de
promocao da saude e do bem-estar.

EM13CNT208: Aplicar os principios da evolucdo biolégica para analisar a histdria humana,
considerando sua origem, diversificacdo, dispersdo pelo planeta e diferentes formas de
interacdo com a natureza, valorizando e respeitando a diversidade étnica e cultural humana.

EM13CNT209: Analisar a evolugéo estelar associando-a aos modelos de origem e distribuicdo
dos elementos quimicos no Universo, compreendendo suas relacdes com as condi¢cles
necessarias ao surgimento de sistemas solares e planetarios, suas estruturas e composicdes e
as possibilidades de existéncia de vida, utilizando representacdes e simulagdes, com ou sem 0
uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de simulacdo e de realidade virtual,
entre outros).

EM13CNT301: Construir questbes, elaborar hipoteses, previsdes e estimativas, empregar
instrumentos de medicdo e representar e interpretar modelos explicativos, dados e/ou
resultados experimentais para construir, avaliar e justificar conclusées no enfrentamento de
situacOes-problema sob uma perspectiva cientifica.

EM13CNT302: Comunicar, para publicos variados, em diversos contextos, resultados de
analises, pesquisas e/ou experimentos, elaborando e/ou interpretando textos, gréaficos, tabelas,
simbolos, cddigos, sistemas de classificacdo e equacgdes, por meio de diferentes linguagens,
midias, tecnologias digitais de informacdo e comunicacao (TDIC), de modo a participar e/ou
promover debates em torno de temas cientificos e/ou tecnolégicos de relevancia sociocultural e
ambiental.

EM13CNT303: Interpretar textos de divulgacao cientifica que tratem de tematicas das Ciéncias
da Natureza, disponiveis em diferentes midias, considerando a apresentacdo dos dados, tanto
na forma de textos como em equacdes, graficos e/ou tabelas, a consisténcia dos argumentos e
a coeréncia das conclus@es, visando construir estratégias de selecdo de fontes confidveis de
informacdes.

EM13CNT304: Analisar e debater situagBes controversas sobre a aplicacdo de conhecimentos
da area de Ciéncias da Natureza (tais como tecnologias do DNA, tratamentos com células-
tronco, neurotecnologias, producéo de tecnologias de defesa, estratégias de controle de pragas,
entre outros), com base em argumentos consistentes, legais, éticos e responsaveis,
distinguindo diferentes pontos de vista.

EM13CNT305: Investigar e discutir 0 uso indevido de conhecimentos das Ciéncias da Natureza
na justificativa de processos de discriminacéo, segregacao e privacdo de direitos individuais e
coletivos, em diferentes contextos sociais e histdricos, para promover a equidade e o respeito a
diversidade.

EM13CNT306: Avaliar os riscos envolvidos em atividades cotidianas, aplicando conhecimentos
das Ciéncias da Natureza, para justificar o uso de equipamentos e recursos, bem como
comportamentos de seguranca, visando a integridade fisica, individual e coletiva, e
socioambiental, podendo fazer uso de dispositivos e aplicativos digitais que viabilizem a
estruturacdo de simulacdes de tais riscos.

EM13CNT307: Analisar as propriedades dos materiais para avaliar a adequacéo de seu uso em
diferentes aplicagcdes (industriais, cotidianas, arquitetbnicas ou tecnoldgicas) e/ ou propor
solugdes seguras e sustentaveis considerando seu contexto local e cotidiano.

EM13CNT308: Investigar e analisar o funcionamento de equipamentos elétricos e/ou eletrdnicos
e sistemas de automacgdo para compreender as tecnologias contemporéneas e avaliar seus
impactos sociais, culturais e ambientais.

EM13CNT309: Analisar questbes socioambientais, politicas e econdmicas relativas a
dependéncia do mundo atual em relacdo aos recursos nao renovaveis e discutir a necessidade
de introducdo de alternativas e novas tecnologias energéticas e de materiais, comparando
diferentes tipos de motores e processos de producdo de novos materiais.

EM13CNT310: Investigar e analisar os efeitos de programas de infraestrutura e demais servi¢cos
basicos (saneamento, energia elétrica, transporte, telecomunicac¢des, cobertura vacinal,
atendimento primario a saude e producéo de alimentos, entre outros) e identificar necessidades




locais e/ou regionais em relacdo a esses servicos, a fim de promover acdes que contribuam
para a melhoria na qualidade de vida e nas condi¢cdes de saude da populacao.

OBJETO DO CONHECIMENTO: Contetdos em destaque serdo cobrados na avaliag&o trimestral.

COMPONENTE
CURRICULAR

BIOLOGIA

Carga horéria:

Diurno: 2 aulas/semana presenciais. Noturno: 3 aulas/semana (2 presenciais + 1 néo
presencial).

Avaliacéo diagndstica e reviséo dos contetidos: REPRODUCAO E MEIOSE

1° GENETICA
TRIMESTRE: | - Hereditariedade
- Conceitos de Genética
- Genealogias
- Primeira Lei de Mendel
- Polialelismo
20 - Grupos sanguineos
TRIMESTRE: | - Segunda Lei de Mendel
- Interagédo Génica
- Heranca do Sexo
EVOLUCAO
3° - Teorias evolutivas;
TRIMESTRE: | ECOLOGIA
- NogdGes basicas de ecologia
- Relagdes Ecologicas
- Ciclos biogeoquimicos
Conservacdo ambiental
COMPONENTE FISICA
CURRICULAR

Carga horéria:

Diurno: 2 aulas/semana presenciais. Noturno: 3 aulas/semana (2 presenciais + 1 nao
presencial).

10
TRIMESTRE:

Notacdo Cientifica:

Importancia da Notacao Cientifica em Fisica do 3° Ano do Ensino Médio

Definicéo

Regra para nimeros situados entre 1 e —1

Regra para nimeros maiores que 10 ou menores que —10

Multiplicacdo de niumeros escritos em Notacdo Cientifica

Divisédo de numeros escritos em Notacdo Cientifica

Eletrostatica - Carga elétrica:

Revisdo do modelo atdmico elementar: partes e particulas do atomo

Carga Elétrica

Carga Elétrica das particulas do atomo:

Principios de Eletrostéatica: Principio de Atracéo e Repulsdo elétrica, e Principio de Conservacao
da carga.

Eletrostética — For¢ca e Campo elétrico:

Lei de Coulomb

Nocao de Campo

Campo elétrico

Linhas de for¢ca do campo elétrico

Carga de prova e Carga geradora

Sentido de campo elétrico criado por uma carga positiva, por uma carga negativa, por duas
cargas positivas, por duas cargas negativas e por uma carga positiva e uma carga negativa
Campo elétrico e Forca Elétrica

Campo elétrico de uma carga puntiforme

Campo elétrico uniforme




Potencial Elétrico:
Energia potencial elétrica
Potencial elétrico
Diferenga de potencial

20 Potencial Elétrico de uma carga puntiforme
TRIMESTRE: | Principios de Eletrodinamica:

Corrente Elétrica
Tipos de corrente em relacéo aos portadores de carga elétrica
Sentidos de Corrente Elétrica: Corrente Convencional x Corrente Real
Intensidade de Corrente Elétrica
Circuito Elétrico
Elementos do Circuito Elétrico: Gerador, Receptor e Resistor
Resisténcia Elétrica
12 Lei de Ohm
22 Lei de Ohm
Poténcia Elétrica
Eletromagnetismo:

3° Im& e tipos de imas.

TRIMESTRE: | Materiais magnéticos;
Bussola e magnetismo terrestre;
Motores e indutores elétricos (Lei de Pouilliet)
Campo magnético gerado por um fio, espira e solendide;
Forca magnética ( Regra da mao direita)
Lei de Biot-Savart e a Lei de Lenz;
Transformadores;
COMPONENTE QUIMICA
CURRICULAR

Carga horaria:

Diurno: 2 aulas/semana presenciais. Noturno: 3 aulas/semana (2 presenciais + 1 nao
presencial).

10
TRIMESTRE:

Temética: Meio bidtico e abidtico. Sustentabilidade. Matéria eenergia. Fendmenos quimicos.

1. Introduc&o a Quimica Organica e o Petrdleo

1.1 Histérico / Petroleo

1.2 Definicdo da quimica orgéanica

1.3 Propriedades do &tomo de carbono, classificacdo de carbono, quiralidade

1.4 Hibridizac&do, geometria, angulo de ligacdo, comprimento de ligacdo

1.5 LigagBes sigma e pi

1.6 Caracteristicas dos compostos organicos

1.7 Férmulas gerais

1.8 Cadeias carbénicas e classificacdo

2. Hidrocarbonetos (Alcanos, Alcenos, Alcinos, Alcadienos, Ciclos e Aromaticos).

3. Reconhecimento das fungfes oxigenadas e nitrogenadas (entre outras) - Contextualizagdo com
DROGAS, ALIMENTOS e aplica¢des nocotidiano:

3.1 Fungdes: Alcool, Cetona, Aldeido, Acido carboxilico, Eter, Ester, Amina, Amida, Fenol,
Nitrocompostos, Haleto organico, Enol, imina, imida, nitrila, isonitrila, Compostos de Grignard,
Sais de &cidos carboxilicos, anidridos, tiocompostos.

20
TRIMESTRE:

4. Nomenclatura e propriedades das fun¢des organicas:

4.1 Funcdes oxigenadas e nitrogenadas

* Alcool, Cetona, Aldeido, Acido carboxilico, Eter, Ester, Amina, Amida, Fenol, Nitrocomposto,
Haleto organico, Enol (Algumas das funcdes que foram previamente reconhecidas).

30
TRIMESTRE:

5. Isomeria

5.1 Isomeria plana e espacial

6. Polaridade das moléculas organicas
7. Forcas intermoleculares

Meio ambiente e reacdes organicas
8. Reacgdes quimicas organicas

8.1 Reacdes de esterificacao

8.2 Reacdes de transesterificagédo

8.3 Reacdes de saponificagdo

9. Polimeros

9.1 Tipos, composicao, aplicacdo, reconhecimento
10. Fendémenos nucleares.

*OBS: Avaliacao

Trimestral possui os contetudos grifados, no caso da Quimica Organica, 0s conceitos sao

acumulativos, ndo podendo ser dissociados.




